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SWISS CUP 
 
 

 
 
 
 
 

REGOLAMENTO 
 
 

Gara internazionale di Libero 
  

Bellinzona 
 

07 - 08 ottobre 2017 
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Luogo Bellinzona, Centro Sportivo Bellinzona, Via Brunari 
 
 
Data sabato 07 ottobre e domenica 08 ottobre 2017 
  
 
Organizzazione Federazione Ticinese di Pattinaggio 
 
 

CATEGORIE USP  Programma corto e Programma lungo 
 
 
ELITE USP Donne e uomini nati prima del 1.07.2003  
(SENIOR  ISU) Short program    2’40’’ (+/- 10’’) 
 Free skating   donne: 4’00’’ (+/- 10’’)  
      uomini: 4’30’’ (+/- 10’’)   
 Applicable rules: ISU SENIOR 
 
 
SENIOR B USP Donne e uomini nati prima del 1.07.1998 
(JUNIOR ISU) (possibile 01.07.1998 – 30.06.1999)  
 Short program     2’40’’ (+/- 10’’) 
 Free skating   donne:  3’30’’ (+/- 10’’)  
      uomini: 4’00’’ (+/- 10’’)    
 Applicable rules: ISU JUNIOR 

 Bonus points: 1 punto per un triplo salto non underrotated né 
downgraded; 
1 punto per un ulteriore triplo salto diverso e non underrotated né 
downgraded 

 
 
JUNIORI USP Donne e uomini nati tra il 1.07.1998  e il 30.06.2004  
(JUNIOR ISU)  Short program    2’40’’ (+/- 10’’) 
 Free skating   donne: 3’30’’ (+/- 10’’)  
      uomini: 4’00’’ (+/- 10’’)     
 Applicable rules: ISU JUNIOR 

Bonus points: 1 punto per un triplo salto non underrotated né 
downgraded ; 
1 punto per un ulteriore triplo salto diverso e non underrotated né 
downgraded 
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CADETTI USP ragazze nate tra il 1.07.2002 e 30.06.2007    
(ADVANCED NOVICE ISU) ragazzi nati tra il 1.07.2001 e 30.06.2007      
 Short program       2’20’’ (+/- 10’’) 
 Free skating   ragazze: 3’00’’ (+/- 10’’)  
      ragazzi:  3’30’’ (+/- 10’’)     
 Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE 
 SP: 2A obbligatorio 

Bonus points:1 punto per 2A non underrotated  né downgraded; 
1 punto per un triplo salto non underrotated né downgraded; 
1 punto per un ulteriore triplo salto differente non underrotated né 
downgraded. 

 
 
SPERANZE USP U13 ragazze nate tra il 1.07.2004 e 30.06.2005    
(ADVANCED NOVICE ISU) ragazzi nati dopo il 30.06.2003      
 Short program       2’20’’ (+/- 10’’) 
 Free skating   ragazze: 3’00’’ (+/- 10’’)  
      ragazzi:  3’30’’ (+/- 10’’)     
 Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE 
 Deduzione 0.5 per caduta 

 Bonus points: 1 punto per 2A non underrotated  né downgraded; 
1 punto per un triplo salto non underrotated né downgraded 

 
 
MINI USP  U12 ragazze nate dopo il  30.06.2005  
(ADVANCED NOVICE ISU) Short program   2’20’’ (+/- 10’’) 
 Free skating    3’00’’ (+/- 10’’)  
 Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE 
 Deduzione 0.5 per caduta 

 Bonus points: 1 punto per 2A non underrotated  né downgraded; 
1 punto per un triplo salto non underrotated né downgraded 

 
 

 
 

CATEGORIE BREITENSPORT  

Solo programma libero. Queste categorie seguono il regolamento 
USP della Federazione Svizzera di Pattinaggio  
 
 
INTERORO TEST INTERORO (2. USP), nessun limite d’età 
(JUNIOR ISU) donne:   musica 3’30’’(+/- 10’’) 
 uomini:   musica 4’00’’(+/- 10’’) 
 Applicable rules: ISU JUNIOR 

Bonus points: 1 punto per 2A e/o un triplo salto non underrotated 
né downgraded 
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ARGENTO A TEST ARGENTO (3. USP),  
(JUNIOR ISU) donne nate prima del 1.07.2002 
 uomini nati prima del 1.07.2001 
 donne:   musica 3’30’’ (+/- 10’’) 
 uomini:   musica 4’00’’(+/- 10’’) 
 Applicable rules: ISU JUNIOR 

Bonus points: 1 punto per 2A e/o un triplo salto non underrotated 
né downgraded 

 
 
ARGENTO B TEST ARGENTO (3. USP),  
(ADVANCED NOVICE ISU) donne nate prima del 1.07.2002 
 uomini nati prima del 1.07.2001 
 donne:   musica 3’00’’ (+/- 10’’) 
 uomini:   musica 3’30’’(+/- 10’’) 
 Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE 

Bonus points: 1 punto per 2A non underrotated né downgraded 

 
 
INTERARGENTO TEST INTERARGENTO (4. USP),  
(ADVANCED NOVICE ISU) donne nate prima del 1.07.2004 
 uomini nati prima del 1.07.2003 
 donne:   musica 3’00’’ (+/- 10’’) 
 uomini:   musica 3’30’’(+/- 10’’) 
 Applicable rules: ISU ADVANCED NOVICE 

Bonus points: 1 punto per 2A non underrotated né downgraded 

 
 
BRONZO TEST BRONZO (5. USP), nessun limite d‘età 
(BASIC NOVICE B ISU) Regolamento ”Breitensport” 
 ragazze e ragazzi  musica 3’00’’(+/- 10’’) 
 NON permessi:  2F - 2Lz – 2A e tripli salti 
 Applicable rules:    ISU BASIC NOVICE B (ISU Comunication 2024) 
  Deduzione 0.5 per caduta 
 
 
INTERBRONZO TEST INTERBRONZO (6. USP), nessun limite d‘età 
 Regolamento ”Breitensport” 
 ragazze e ragazzi  musica 2’30’’(+/- 10’’) 
 NON permessi:  2Lo - 2F - 2Lz – 2A e tripli salti 
  Deduzione 0.5 per caduta 
 
 
SENZA TEST TEST 4* USP, nessun limite d’età 
 Regolamento ”Breitensport” Senza Test USP 
 ragazze e ragazzi  musica 2’00’’(+/- 10’’) 
 NON permessi:  1A e doppi salti 
  Deduzione 0.5 per caduta 
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Osservazioni In base al numero degli iscritti, le categorie potranno essere  

 ulteriormente suddivise o raggruppate.  
 Nel caso in cui le iscrizioni nelle categorie "Breitensport" 

fossero troppo numerose, la priorità sarà data agli allievi 
dei Club FTP. 

 
Termine iscrizioni 12 settembre 2017 solo via e-mail, mediante il formulario 

allegato, al seguente indirizzo: 
  
 info@ftp-skating.ch 
 
Quota d‘iscrizione Chf 140.-  (cat USP)  
 Chf 100.-  (cat Breitensport) 
 da pagare entro il 12.09.2017  
 CCP 69-1427-9 

 
Intestazione del conto: 
Federazione Ticinese di Pattinaggio (FTP), Cadempino  

 IBAN:  CH39 0900 0000 6900 1427 9 
 BIC/Swift:  POFICHBEXXX 
 Indirizzo dell'istituto finanziario: 
 Postfinance SA, Mingerstrasse 20, 3030 Berna (Svizzera) 
 
 Non vengono accettate altre modalità di pagamento. 
 Nessuna tassa d’iscrizione sarà rimborsata.  
 Spedire mail con copia del bonifico bancario:        

info@ftp-skating.ch 
 
 
Planned Programm Content Il PPC di ogni atleta iscritta deve pervenire alla FTP entro 

il 22.09.2017 
  
 
Data Test:  12.09.2017 per tutte le categorie 
  
 
Musica Solo CD.  
 Sul CD e sulla custodia deve figurare il nome dell‘atleta e del 

club.  
 
Liste partenza Pubblicate entro il 22 settembre 2017 sul sito della FTP 
 www.ftp-skating.ch 
 L’ordine di partenza del programma libero delle categorie USP 

sarà stabilito invertendo la classifica del programma corto. 

mailto:info@ftp-skating.ch
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Giudicatura Sistema di giudicatura ISU per le tutte categorie  
 
 
Assicurazione A carico dei partecipanti. 
 
 
Premi Tutti i partecipanti ricevono una coppa ricordo. 
 
 
Informazioni info@ftp-skating.ch  
 garsusi@bluewin.ch    signora Susi Garobbio (CT FTP)  
 
 

Pubblicazione, formulari d’iscrizione, orari, liste di partenza e risultati parziali e finali 
saranno disponibili sul sito:   
www.ftp-skating.ch 
 
 
Ringraziamo anticipatamente per l‘interesse riservato alla nostra manifestazione. 
Sportivamente salutiamo 
 
 
     Federazione Ticinese di Pattinaggio 
 
Allegato: 
- formulario d‘iscrizione 
 

mailto:info@ftp-skating.ch
mailto:garsusi@bluewin.ch

