
# federazioneticinesedipattinaggi
o# quadriregionalipattinaggio#sw
issiceskating

Luogo Orario Partecipanti Attività Referenti Materiale / 
Equipaggiamento

Lugano cancello 
entrata principale 

Cornèr Arena
09:30 Mini Quadro Ritrovo: informazioni Fausta Alberti-Meroni Giacchetto FTP

Pista Cornèr Arena 10:00-10:30 Mini Quadro Riscaldamento off-ice Federica Ferrari Tenuta sportiva

Sul ghiaccio 10:50-11:10 Mini Quadro Skating Skills Denise Biellmann

Sul ghiaccio 11:10-11:30 Mini Quadro Fun on Ice Sabrina Martin

Sala stampa 11:45-12:20 Mini Quadro Preparazione al Meeting con 
Denise Biellmann

Federica Ferrari / 
Marinella Riva materiale per scrivere

Ristorante 
Cornèr Arena 12:30

Sala stampa 13:30-14:30 tutti Meeting con Denise 
Biellmann tutti materiale preparato 

prima di pranzo

Cancello 
principale Cornèr 

Arena
14:45

Cantarelli N., Gianora, Mella, Vanoli, Caffi, Cantoni, Di Fazio, Raineri, Reuille, Romanini, Sanguineti, Valtulini (11)

QUADRI REGIONALI 2024/25 ATTIVITÀ OTTOBRE 2024

MARTEDÌ  29 OTTOBRE  2024

Pranzo in comune offerto dalla FTP

Feedback e fine attività

Tenuta per pattinare + 
Giacchetto FTP


